
５月の目標 

生活リズムを整えよう！ 

ねらい 

・保育者に気持ちを受け止めて 

もらいながら、安心して過ごす。 

・好きな遊びを見つける。 

 

 

 

R２．４．３０ 

幼保連携型認定こども園 城山幼稚園 

 新年度が始まり、もうすぐ１か月。今年度は新型コロナウイルスの影響で、お休

みしているお友だちも多く、いつもより寂しいスタートとなりました。収束するの

はいつになることやら．．．見えない恐怖に怯えながら、過ごしていくことにも限界

がありますが、少しでもこどもたちと楽しい時間を！と、できることを考えながら

保育をしているところです。動画や WEB でのお集まりも見ていただけましたか？

おうちで過ごしているこどもたちにとっても気分転換の時間になったのであれば、

嬉しいです♪ お休みしていると生活リズムも崩れがちですが、ある程度の流れを決

めて過ごしていきたいですね！幼稚園に復帰したときにこどもたちの負担が少しで

も減るよう、ご協力をお願い致します。 

さて、もうすぐ GW。どこにも出かけられずの連休になりそうですね。保護者の

皆様もお仕事に、おうちでのこども時間、本当にお疲れさまです(^^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

・送迎時におむつ、着替え、ビニール袋のストックをご確認ください。不足してい

るお友だちもいるようです。 

・外靴のサイズ確認をお願いします。自分で脱いだり、履いたりしますので、かか

とが折れにくいもの、マジックテープで止めるタイプの靴がおすすめです。 

・登園時、黄色バッグにビニール袋を１枚入れてください。バッグの持ち手に袋を

かけるとおむつが入れやすくなりますよ。 

・コップ袋は、出し入れがしやすいように口が大きいものがおすすめです。ご家庭

でぜひ、こどもたちがひとりでできるか確認してみてください。 
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