
日 曜 行事及び締切など

1 水 WEB保育参観（もも・うめ　青・赤チーム）

2 木 WEB保育参観（もも・うめ　黄・緑チーム）

3 金 節分会

4 土 土曜日預かり保育

5 日 初午

6 月

7 火

8 水 体験入園

9 木

10 金

11 土 〈祝〉建国記念の日

12 日

13 月

14 火

15 水 WEB保育参観（ゆり）預かり保育等封筒配布

16 木
避難訓練（地震）
預かり保育等納入期間（～2/20）

17 金 在園児説明会

18 土 土曜日預かり保育

19 日

20 月

21 火

22 水 体験保育

23 木 〈祝〉天皇誕生日

24 金 お弁当デー

25 土 成長展

26 日

27 月 保育料納入日

28 火

※平日の預かり保育は、利用週の前週の金曜日が提出期限です。

※土曜日の預かり保育は、利用週の木曜日が提出期限です。

◆２月の予定◆

２月の園だより

も～すぐ成長展☆☆☆
１年間の中でもっとも大きな行事、「成長展」があります。

成長展では、乳幼児教育でもっとも大切な、言葉、環境

（遊び）、健康、表現（絵画）、人間関係、食育等におけ

る、お子様お一人お一人の成長を見ていただきます。

今年度は、２月２５日（土）開催予定です。

この成長展は今回で１５回目になりますが「子どもを見て

いるようで、見ていなかった。」など、毎年お子様の新た

な気付きや素敵な感想をいただいています。ただ見てもら

うだけでなく、お子様にまつわるクイズなどを盛り込んだ、

保護者参加型の行事となっております。当日はご家族で楽

しんでいただきたいと思います。

通常の作品展は、多数の子どもの作品を並べるために、我

が子の作品を見るときに、どうしても他の子と比較してし

まいます。すると、どうしても作品を合い対照的に、誰か

より下手、誰かより上手というように見てしまい、それが

子どもへの評価になってしまいます。

すると、そこに不満やコンプレックスが生まれてきますが、

その子が一生懸命に自分の気持ちを表して描いた絵をその

ままを受け入れてみてください。きっとお子さんを見る目

が変わるはず...我が子がこんなに成長した、こんなことが

できるようになったという成長の喜びを感じて頂ければ幸

いです。

ということで、「成長展」は、他の子と比べるのではなく、

少し前のお子さんの姿と今のお子さんの姿を比較してみて

頂ければと思います。詳細は後日お知らせします。

これから一年でいちばん寒い２月を迎えますが、子ども達は、寒さに負けず元気いっぱい

遊んでいます。なかには、裸足で遊ぶ子もいて、子ども達の元気のよさには驚かされます。寒い季節です

が、子ども達には、この時期にしか出来ない遊びをたくさん楽しんでもらいたいものです。

さて、２月は伝統行事の節分があります。泣き虫鬼，けんか鬼、偏食鬼・・・皆の心の中にはどんな鬼さ

んが住んでいるかな？ 園でも２月3日の節分会にて、豆まきをして退治したいと思います。

R５.１.２６
幼保連携型認定こども園

城 山 幼 稚 園https://jyozan-k.com

お知らせとお願い
〇 ゆり組保護者の方へ

卒園記念アルバム代金、後期分2,000円を徴収したいと思います。

１月３０日（月）～２月３日（金）の期間、封筒に記名の上持たせて下さい。

○ 記念写真販売（ゆり以外）について

１枚550円です。2/1（水）～2/17（金）の期間、１階ホールに掲示し

ます。購入ご希望の方は、代金を添えてお申込みください。

○ 職員について

保育教諭 村上奈優が入籍し、髙見奈優になりました。

どうぞよろしくお願いいたします。

眠育講座☆☆☆小学校までに準備すること

寒さが一段と増す中、コロナやインフルエンザ等感染対策に気を使いながらの生活
…大変な時期ですが、睡眠のリズムだけは崩さず、あとは何か楽しみを見つけなが
らこ一緒に乗り越えましょう♪

移行も徐々に始まり、特に年長さんは小学校に向け楽しみはもちろん不安もあるか
と思います。ぜひ保護者のみなさま、お目通しを！！学校生活１時間目から脳を覚
醒させておくための準備です！

小学校準備チェックリスト
□ 毎日、自分で朝7時までに起きていますか？
□ 毎日、朝ごはんを決まった時間に食べていますか？
□ 毎日、夜は9時間以上眠ることができて、昼寝は必要なくなっていますか？

21時には入眠！
□ 夜中に目が覚めたりしていませんか？

上記の項目すべてにチェックがつけば、入学の準備万端です。夜は早めに眠り、朝
までにしっかりと睡眠を取ると、寝起きがすっきりして、脳の働きは学習の準備を
整えるので成績も向上することが分かってきたそうです。うちの子まだできていな
いな・・・と思われる方、まだ間に合います！
子どもたちの未来のために頑張りましょう！

（参考文献：眠育のすすめ 三池輝久 著）

※以前の熊日新聞の記事に、０～２歳児就寝「２１時以降」半数という記事が載っ
ていました。子どもたちの発達のために何が重要なのか一緒に考えていけたらと
思っています。

ぐんぐん組、

にこにこ組の

お集まりへ♪

にこにこ組、

345のお集

まりへ♪

うめ組、張り

切って、お当番

活動に挑戦中♪
ゆり組だけの活動が増えます♪

～来年度に向け「移行」始まっています～


